
スナッグゴルフはどうやってプレイするの？ 

 

まず４人で遊ぶから、最初に打つ順番を決めるよ。（ジャンケンが簡単かな） 

順番が決まったらランチマット の上にボールを乗せ、ランチャーで   

ボールを打ち遠くへ飛ばそう～       

（次に打つ順番は、ボールが一番飛ばなかった友達が先に打つからね）。 

飛ばしたボールをランチマットの上に乗せ打ちます。 ※ ボールの乗せ方を参照 

   （誤） （正）  ボールの後ろに置いてから乗せる   

（誤った↑乗せ方）            （正しい↑乗せ方） 

そのようにグリーン（ロープで囲った）の中に入るまで  マットを使い打ちます。 

グリーン（ロープで囲った）に入ったらマット  は使いません。 

今度はローラー  を使って、ボールはそのまま  直接打ちます。 

黄色い筒（フラッグ）  にボールがくっ付いたらそのホールは終了です。 

何回打ってくっ付いたかな？ 

打った数はスコアカードと言う表に書いてね 

１番ホールが終わって、次の２番ホールに進むけど、でも打つ順番があるから覚えてね。 

打った数をスコアカードに記入したね、その時に打った数の少ない友達から先に打ちます

（４、５，５，５、だったら４の友達が先に打つよ） 

同じ数だったら、どうするの？ 

前のホールの順番で決めるよ、５．５．５が同じ数だから最初にじゃんけんで決めた順番

と同じで打つよ。 

そうやって９ホールか１８ホールを回って合計数の少ない友達が上位を競うスポーツだよ。 

スナッグゴルフはゴルフ同じスポーツです。 

 

 


